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شتی و درمانی گیلان  دانشگاه علىم پزشکی و خدمات بهدا

 پرستاری و مامایی شهید بهشتی رشت دانشکده 

 (سو پسوهشی الزهرا ) مرکز آمىزشی درمانی
کبرضٌبسی ارضذ ًبپیَستِ آهَسش  تزم سَم داًطجَیبى گزٍُ: ًبم

 هبهبیی

 ٍاحذ کبرآهَسی 1 :(کبرآهَسی/کبرٍرسیٍ ًَع ٍاحذ) تؼذاد ٍاحذ

 ثیوبریْبی سًبى ٍ ًبسایی

 رٍس 8 :عَل هذت دٍرُ درهبًگبُ سًبى ٍ ًبسایی :ًبم ثخص

 1044-1041ًیوسبل اٍل سبلتحصیلی  سهبى ارائِ دٍرُ: دکتز فبعوِ جؼفزسادُ کٌبرسزی م هسئَل ثزًبهِ:ًب

 0:54-13:54ضٌجِ تب چْبرضٌجِ  تلفي ٍ رٍسّبی توبس: f.kenarsari2013@gmail.comآدرس ایویل:

 47111534104تلفي: 

 :دوره ف کلیا هدا
 تصوین هٌبست  ٍسلاهت ٍ ثیوبری  ارتقبی سغح داًص فزاگیزاى ٍ ضٌبخت کبفی اس ثیوبریْبی سًبى ٍ ًبسایی ٍ تطخیص حبلات

 در اجزای هزاقجتْبی هزثَعِدر اًتخبة اٍلَیت 

  تحت ًظبرت پشضک هتخصص سًبى  ٍ ثب ثکبرگیزی تطخیص، درهبى ٍ هزاقجت سًبى در درهبًگبُ ّب ٍ ثخص سًبى ٍ اتبق ػول

 سًبى ٍ ًبسایی ثیوبریْبیتئَری هؼلَهبت کست ضذُ در ثحث 

ف اختصاصی:  اهدا
 سبیز ثیوبریْبی ٍ سزٍیکس ، پیگیزی ٍ آهَسش ثِ ثیوبر در ػفًَتْبی ٍلَ، ٍاصى ،تطخیص، درهبى، اخذ ضزح حبل کبهل اس ثیوبر

 ت ًظبرت هتخصص سًبىسًبى تح

  ت ًظبرت هتخصص سًبىتحثزرسی ًتبیج آسهبیطبت َّرهًَی ثیوبر 

 ت ًظبرت هتخصص سًبىتح تطخیص، درهبى ٍ پیگیزی ثیوبریْبی دستگبُ ادراری سًبى 

 ٌْت تح هزثَعِهطکلات  پیگیزیٍ  درهبىادارُ، تطخیص، آضٌبیی ثب ، رحنبی لگٌی ٍ پزٍلاپس  هطبّذُ  اًَاع ریلاکسیط

 ًظبرت هتخصص سًبى

 ٍ ت ًظبرت هتخصص سًبىتح تطخیص، ادارُ ٍ درهبى هطکلات آى اًجبم هؼبیٌِ پستبى 

  ت ًظبرت هتخصص سًبىتحٍ تصوین گیزی ثزاسبس آى  هبهَگزافی ًتبیجثزرسی 

 هطبّذُ اًجبم کَلپَسکَپی ٍ تْیِ گشارش کتجی هَردی 

 ( تطخیص، درهبى ٍ پیگیزی خًَزیشیْبی غیزعجیؼی رحنAUB) ت ًظبرت هتخصص سًبىتح 

  پلی کیستیک  سٌذرم تخوذاى تطخیص، درهبى ٍ پیگیزی(PCOS) ت ًظبرت هتخصص سًبىتح 

  کٌتزل ػلاین ٍ پیطگیزی اس آًْباًجبم هطبٍرُ یبئسگی ٍ دٍراى پزی هٌَپَس ، 

 ٍ ت ًظبرت هتخصص سًبىتحصًیتبل دستگبُ  هؼبیٌِ اخذ ضزح حبل کبهل اس سٍجیي ًبثبرٍر در درهبًگبُ ًبسایی ٍ هؼبیٌِ کبهل فیشیکی 

بالینی طرح دوره  



2 

 

 سیز آسهبیص آًبلیش اسپزم ثزاسبس هؼیبرّبی تؼجیز ٍ تفWHO 

  ت ًظبرت هتخصص تحدرخَاست آسهبیطبت ٍ سًََگزافی ٍ سبیز رٍضْبی تطخیصی ثزاسبس هطکل سٍجیي تب رسیذى ثِ ػلت ًبسایی

 سًبى

 
 

/کارورزی در بخش  گاه نازایی جدول زمانبندی ارائه کارآمىزی گاه زنان و درمان  درمان
 ماهدی

 0311سال

 تاریخ روز ردیف
 عتسا

9-8 

 ساعت

01-9 

 ساعت

 

02-01 

1 

 ضٌجِ

ارتجبط هٌبست ٍ ثزقزاری  

حفظ هحیظ خصَصی 

 /ثزای ثیوبر
اخذ ضزح حبل اس  ثیوبر 

 ٍ تطخیص اٍلیِ

ٍ  آهبدُ کزدى ثیوبر

یٌبل ًهؼبیٌِ دستگبُ ص

/درخَاست آسهبیص، 

/تجَیش دارٍ سًََگزافی

ٍ ًسخِ ًَیسی ثب 

  ًظبرت هتخصص سًبى

عزح کیس ّبی هختلف سًبى ٍ 

 ثحث درثبرُ آًْب

1 

 یکطٌجِ

ارتجبط هٌبست ٍ ثزقزاری  

حفظ هحیظ خصَصی 

 /ثزای ثیوبر
اخذ ضزح حبل اس  ثیوبر 

 ٍ تطخیص اٍلیِ

ٍ  آهبدُ کزدى ثیوبر

هؼبیٌِ دستگبُ 

/درخَاست بلتیًص

آسهبیص، 

/تجَیش دارٍ سًََگزافی

در ٍ ًسخِ ًَیسی 

کیس ّبی ضبیغ سًبى 

ثب ًظبرت هتخصص 

 سًبى

ارائِ ٍ تحلیل یک هقبلِ جذیذ 

ػفًَتْبی ضبیغ ٍلَ ٍ ٍاصى درهَرد 

یذ ثز رٍضْبی درهبًی ٍ ثب تبک

 پیگیزی ثیوبراى در ػفًَتْبی راجؼِ

5 

 دٍضٌجِ

ارتجبط هٌبست ٍ ثزقزاری  

حفظ هحیظ خصَصی 

 /ثزای ثیوبر
اخذ ضزح حبل اس  ثیوبر 

 ٍ تطخیص اٍلیِ

ٍ  آهبدُ کزدى ثیوبر

 اًجبم هؼبیٌِ پستبى ٍ

تطخیص، ادارُ ٍ درهبى 

ت تح هطکلات آى

 ًظبرت هتخصص سًبى

 Caseبلؼِ هَردی )رائِ یک هغا

Study)   درثبرُ تَدُ ّبی پستبًی 

0 

 سِ ضٌجِ

ارتجبط هٌبست ٍ ثزقزاری  

حفظ هحیظ خصَصی 

 /ثزای ثیوبر
اخذ ضزح حبل اس  ثیوبر 

 ٍ تطخیص اٍلیِ

تؼجیز ٍ تفسیز 

آسهبیطبت ثیوبر ٍ 

تؼییي عزح سهبًی 

هٌبست جْت پیگیزی 

ثیوبر تحت ًظبرت 

 هتخصص سًبى

یک هقبلِ جذیذ ٍ تحلیل  ارائِ 

سٌذرم تخوذاى پلی درهَرد 

 (PCOSکیستیک )
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3 

 چْبرضٌجِ

ارتجبط هٌبست ٍ ثزقزاری  

حفظ هحیظ خصَصی 

 /ثزای ثیوبر
اخذ ضزح حبل اس  ثیوبر 

 ٍ تطخیص اٍلیِ

  اخذ ضزح حبل

کبهل اس سٍجیي 

ًبثبرٍر در درهبًگبُ 

ًبسایی ٍ هؼبیٌِ 

 کبهل فیشیکی ٍ

دستگبُ  هؼبیٌِ

ت تحصًیتبل 

ًظبرت هتخصص 

 سًبى

 

ٍ  ًبساییعزح کیس ّبی هختلف 

 ثحث درثبرُ آًْب

     پٌجطٌجِ 6

     جوؼِ 0

8 

 ضٌجِ

ارتجبط هٌبست ٍ ثزقزاری  

حفظ هحیظ خصَصی 

 /ثزای ثیوبر
اخذ ضزح حبل اس  ثیوبر 

 ٍ تطخیص اٍلیِ

  اخذ ضزح حبل

کبهل اس سٍجیي 

ًبثبرٍر در درهبًگبُ 

ًبسایی ٍ هؼبیٌِ 

 کبهل فیشیکی ٍ

دستگبُ  هؼبیٌِ

ت تحصًیتبل 

ًظبرت هتخصص 

 سًبى

 

ٍ  ًبساییعزح کیس ّبی هختلف 

 ثحث درثبرُ آًْب

7 

 یکطٌجِ

ارتجبط هٌبست ٍ ثزقزاری  

حفظ هحیظ خصَصی 

 /ثزای ثیوبر
اخذ ضزح حبل اس  ثیوبر 

 ٍ تطخیص اٍلیِ

هطبّذُ اًجبم 

 کَلپَسکَپی 
اس  گشارش کتجی هَردی ارائِ ٍ تحلیل

ّبی هطبّذُ ضذُ در  کیس

 کَلپَسکَپی

14 

 دٍضٌجِ

ارتجبط هٌبست ٍ ثزقزاری  

حفظ هحیظ خصَصی 

 /ثزای ثیوبر
اخذ ضزح حبل اس  ثیوبر 

 ٍ تطخیص اٍلیِ

ٍ  آهبدُ کزدى ثیوبر

 /بلتیًهؼبیٌِ دستگبُ ص

 لگي،هؼبیٌِ دٍ دستی 

 کسْبًرحن ٍ آد
/درخَاست آسهبیص، 

/تجَیش دارٍ سًََگزافی

در ٍ ًسخِ ًَیسی 

کیس ّبی ضبیغ سًبى 

ثب ًظبرت هتخصص 

 سًبى

 ارائِ ٍ تحلیل یک هقبلِ جذیذ

درهَرد خًَزیشی ّبی غیز عجیؼی 

تطخیص ٍ اقذاهبت  /(AUB) رحن

 درهبًی
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 :منابع اصلی درس

 (آخزیي چبحَّرهَى ضٌبسی سًبى ٍ ًبسایی اسپیزٍف ) -1

 (آخزیي چبح) ثیوبریْبی سًبى ًَاک-1

 (آخزیي چبح) ثیوبریْبی سًبى کبرًت-5

 Up todateپبیگبُ اعلاػبتی  -0

 روش تدریس
  کبرآهَسی در ثبلیي 

 نحىه ارزشیابی دانشجى و برم مربىط به هر ارزشیابی:

 

 نمره ارزشیابی روش 
 ًوزُ  Log Book 13ثزاسبس چک لیست ارسضیبثی ثبلیي ٍ ػولکزد داًطجَ حضَر فؼبل در ثبلیي ٍ 

 ًوزُ 5 در ثحث ّب ٍ ارائِ ٍ تحلیل هقبلات هزتجظ ثب کیسْبی ضبیغ سًبى ٍ ًبساییفؼبلاًِ هطبرکت 

 ًوزُ 1 آسهَى پبیبى دٍرُ کبرآهَسی

 مقررات و انتظارات از دانشجى: )تىسط گروه تعییه می گردد(

 هر دانشجى طی دوره ملزم به رعایت مقررات آمىزشی  به شرح  زیر است:
 حزفِ ای رػبیت حسي اخلاق ٍ ضئًَبت اسلاهی ٍ 

  ی، پزسٌل ثبلیٌی ٍ داًطجَیبى ّوگزٍّاستبد ثبلیٌیثزقزاری ارتجبط هٌبست ثب  

 هسئَلیت پذیزی ٍ رػبیت ًظن ٍ سهبًجٌذی حزفِ ای 

 هذدجَخصَصی  حزین ثزقزاری ارتجبط هٌبست ٍ حفظ 

 

 

 

 

 موفق باشید


